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EL ESTUDIO DEL APRENDIZAJE ES IMPORTANTE. PORQUE: a) Nos permite estudiar
cientificamente los aspectos modificables de la emocion. b) Nos permite evaluar los estados
internos y procesos que producen la emocidn. c) Nos permite evaluar la naturaleza de los



estimulos que provocan la emocion.

APEGO, ACONTECIMIENTOS VITALES Y DEPRESION EN UNA MUESTRA DE
ADOLESCENTES. 13. 1* PARTE: MARCO TEORICO . sistema emocional es la vinculacion
afectiva o apegol con el cuidador més préoximo, que se .. dos operaciones: conseguir acceso al
estado mental del nifio y atribuir significado a ese.

Online shopping from a great selection at Books Store.

10 Mar 2017 . Afrontar emociones negativas mediante la utilizacion de estrategias de auto-
regulacion que mejoren la intensidad y la duracion de tales estados . de estrés (relajacion,
meditacion, respiracion); Auto-afirmaciones positivas; Asertividad; Reestructuracion cognitiva;
Imaginacion emotiva; Atribucidn causal.

Los autores extraen que, segin Abramson, la vulnerabilidad a la depresion estd localizada en la
tendencia a realizar atribuciones estables, globales e internas para sucesos negativos, afiadida a
la tendencia a realizar atribuciones inestables, especificas y externas de hechos positivos.
Ingram, Miranda y Segal contintian.

LA DEPRESION. Y EL BUDISMO TIBETANO. Profesor Guia : Luis Weinstein Crenovic.
Metoddloga : Genoveva Echeverria Galvez. Profesor Informante : Soledad Pérez Moscoso.
Alumno . integradora, que explica como las emociones negativas o aflictivas, afectan la mente
y la .. causalidad de fenémenos de la salud.

Ansiedad y depresion son las reacciones psicologicas mas frecuentes y tristeza, culpabilidad,
impotencia 6 desesperacion son posibles fuentes de depresion . Camacho Borrego (2003)
seflala que una de las respuestas cognitivas mas frecuentes en la neoplasia de pulmon es la de
hacer una atribucidn causal interna.

Este texto puede utilizarse y divulgarse libremente, siempre que se cite la fuente: Mariano
Choliz (2005): Psicologia de la emocion: el proceso emocional www.uv.es/=choliz.
PSICOLOGIA DE LA EMOCION: EL PROCESO EMOCIONAL. Mariano Chéliz Montagiés.
Dpto de Psicologia Basica. Universidad de Valencia.

Los individuos depresivos valoran excesivamente esos sucesos negativos y los consideran
globales, frecuentes e irreversibles, mostrando la triada cognitiva .. cognitiva a la depresion: el
estilo atribucional depresdgeno (tendencia atribuir los sucesos incontrolables y aversivos a
factores internos, estables y globales).

emociones del ser humano, sin embargo en este siglo asistimos a un desarrollo importante de
este tipo de .. de la atribucidn causal, el optimismo se relaciona con la forma en que la gente se
explica a si misma sus €xitos y .. negativos como la apatia, la depresion, la falta de motivacion,
la disminucién de la autoestima vy,

Las atribuciones son creencias sobre las causas de los éxitos y los fracasos e influyen sobre las
expectativas, emociones y comportamiento (Kelly, 1973; Weiner, . Atribuciones en 1O Hay
estudios que muestran que entrenamiento atribucional puede promover emociones positivas y
disminuir emociones negativas (Hall,.

20 May 2014 . Por lo que paulatinamente se va observando la relacion causal que se da entre
crisis econdmica y salud mental. .. que las personas mas propensas a sufrir depresion son
aquellas que cuando experimentan situaciones que no pueden controlar activan respuestas
emocionales negativas y atribuyen su.

ducta y las emociones pueden cambiar al atribuir el mismo resultado a diferentes causas.- A
conti- nuacion . PALABRAS CLAVE: Atribucion Causal, Estilo Atribucional, Entrenamiento
Reatribucional,. Rendimiento .. prueba.-. Skaalvik(1994) sostiene que atribuir los resultados
negativos a un esfuerzo insuficiente o a fac-.

Informacion confiable de Indefension aprendida y atribuciones - Encuentra aqui v/ ensayos
v resumenes y v/ herramientas para aprender v historia v libros v biografias y mas temas
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Las causas de la obesidad tienen que ver con el estilo de vida. Emociones negativas de tristeza,
ansiedad, estrés o depresion a menudo llevan a comer mas.

10 Jun 2013 . La autorregulacion incluye el control de la impulsividad (ira, violencia) y la
tolerancia a la frustracion para evitar estados emocionales negativos (estrés, ansiedad,
depresion). Como veis una buena autorregulacion de nuestras emociones tiene una gran
importancia en la gestion de nuestras vidas.

Atribuir significa basicamente dar una explicacion a los acontecimientos (Hewstone, 1992), es
decir, asignar una . atribucionales pueden crear emociones tan negativas como la depresion
(Seligman, Abramson,. Semmel . cada persona, etc., sin embargo, las atribuciones causales
parecen ser el aspecto mas relevante o.

Ellas creen que durante el embarazo no se puede estar triste, anhelando felicidad y
tranquilidad. Algunas mencionan emociones negativas y conflictos con el padre del hijo(a),
destacandose episodios de abandono, violencia y maltrato. En el posparto, las emociones
negativas son vividas con culpa y significadas como.

Depresion. Ansiedad. 46. 51. 52. 56. 1.5 Teoria de la Atribucion. 60. 1.5.1 Antecedentes. 1.5.2
Principios bésicos de la atribucion causal. 1.5.3 Dimensiones de la . Se encontrdé que a mayor
escolaridad, menor atribucidn a aspectos negativos. En cuanto a religion, se observo que los
catdlicos tienden a sentirse victimas,.

9 Feb 2016 . La caracterizacion del estilo atribucional y su relacion con la depresion ha venido
a delimitar la desesperanza como factor fundamental de riesgo, incluso como agente causal. De
este modo, la desesperanza, como estilo atributivo, en interaccion con el manejo de
determinados sucesos negativos, llevaria.

8 Mar 2017 . Afrontar emociones negativas mediante la utilizacidn de estrategias de auto-
regulacion que mejoren la intensidad y la duracion de tales estados . de estrés (relajacion,
meditacion, respiracion); Auto-afirmaciones positivas; Asertividad; Reestructuracion cognitiva;
Imaginacion emotiva; Atribucion causal.

Atribuciones internas para el fracaso y externas para el éxito. * Pensamientos negativos
automaticos. * Reduccion de sesgos positivos en codificacion y recuerdo. * Mayor recuerdo
de sucesos negativos. Sesgo hacia lo negativo: ;Causa o consecuencia de la depresion? Lo que
si se sabe es que mantienen o aumentan la.

sustentado una relacidon causal entre conflictos psicologicos tempranos y la presencia de
infertilidad en la vida adulta. .. depresidon. Respecto a la expresion abierta de emociones
negativas, se ha observado en mujeres que este estilo no resulta protector cuando el
diagndstico es un factor femenino (las emociones son.

conducta y emociones suelen estar fuertemente interconectadas y retroalimentadas; pudiendo
ser . refuerzos, negativos o positivos, para modificar la conducta. Por tanto .. Atribuciones
causales inculpatorias de otras personas. * Probable autoculpabilizacién encubierta.
INTEGRACION DE LOS MODELOS (Cognicién y.

Relaciones de la regulacion emocional y la personalidad con la ansiedad y depresion en nifios.
Maria Laura . Palabras clave: regulacion emocional — personalidad — ansiedad — depresion —
nifios .. Por un lado, no es posible realizar atribuciones causales dadas la naturaleza transversal
y correlacional del disefio.

Quiza, la implicacion mas significativa del trabajo de Schachter sea su aplicacion tera- péutica
(Valins y Nisbett, 1972). Si las emociones dependen de qué etiqueta cognitiva se les asigna,
desde la atribucion causal a la activacion indiferenciada, entonces podria ser posible, por
ejemplo, transformar la depresion en goce.

23 Ene 2014 . La atribucion causal y la prediccion del logro escolar: patrones causales,



dimensionales y emocionales . inferior de puntuaciones dimensionales) y mas internas y
controlables (grupo superior de puntuaciones dimensionales), y en el caso del éxito, se
relacionan con causas y emociones negativas.

psicoterapia grupal Constructivista Cognitivo enfocado a la depresion. (unipolar). El objetivo
del taller . depresion, se abordan emociones importantes asociadas a este trastorno. (tristeza,
rabia) y se trabajan . negativa de ellas mismas, de su entorno y el futuro, carencia de refuerzo
social, y una marcada respuesta a los.

DISTORSIONES COGNITIVAS Y ATRIBUCIONES DE CAUSALIDAD: UN TALLER DE
PAREJA | Mosqueda Esparza | Revista Electronica de Psicologia Iztacala.

Recibido el 8 de marzo de 2010; aceptado el 19 de julio de 2010. Disponible en Internet el 8 de
octubre de 2010. PALABRAS CLAVE. Depresion;. Ansiedad;. Fibromialgia. Resumen . Dicha
asociacion puede ser causal, comorbilidad o secundaria a dicho ... Fibromialgia y emociones
negativas. Psicothema. 2004;16:.

de la eficacia de la terapia cognitiva de la depresion (Beck, 1991; Hollon & .. negativos. (ver
Eaves & Rush, 1984). A pesar de que la teoria cognitiva de la depresion se centra en
mecanismos intrapsiquicos para describir el desarrollo y el . deprimido tienden a atribuir sus
fracasos a factores internos, estables, globales y.

Desde la década de los 60 la teoria de la atribucion causal se ha convertido en una de las
perspectivas tedricas mas .. asociadas la experiencia de sentimientos como ausencia de metas,
depresion, indefension .. negativas y hacer experimentar emociones negativas fue detectado ya
hace unos afios y etiquetado como.

La Atribucion causal y las emociones negativas (Depresion) (Spanish Edition) [Oscar Chapital
Colchado] on Amazon.com. *FREE™* shipping on qualifying offers. Tesis del afio 2008 en
eltema Psicologia - Psicologia social, Nota: 10.0, Universidad Autonoma Metropolitana (UAM-
)

Noté 0.0/5. Retrouvez La Atribucion Causal y Las Emociones Negativas (Depresion) et des
millions de livres en stock sur Amazon.fr. Achetez neuf ou d'occasion.

Entre las emociones negativas, la culpabilidad tiene asociadas atribuciones internas, inestables,
controlables y no intencionales. El desanimo/depresion tiene puntuaciones definidas como
inestables y no intencionales; la decepcidn surge de atribuciones internas, inestables,
controlables y no intencionales y la ira sélo se.

no se piensa a largo plazo y se tiende a descuidar la salud (tabaco, alcoholismo, drogas dan la
sensacion de aliviar su malestar psicoldgico) / depresion / suicidio . Asetividad frente a las
presiones ambientales; Estilos de atribucion causal: Segiin a quien/qué se asignen los éxitos y
fracasos: externalista (me han.

La causa no es directamente observable, sino percibida y construida por el que realiza el
analisis causal. . Del andlisis racional, desde esta perspectiva se resalta la participacion de
factores motivacionales y emocionales que interfieren en la atribucion . Se buscan
explicaciones de los acontecimientos negativos.

7 Abr 2013 . Por ultimo, emocionalmente, cuando el acontecimiento es lo suficientemente
traumatico, produciria cambios y alteraciones emocionales. Cuando una persona percibe que
las consecuencias son incontrolables hace una atribucion causal respecto al por qué de esa
carencia de control y en funcion de tal.

La Atribucion Causal y Las Emociones Negativas (Depresion) di Oscar Chapital Colchado -
Grin Verlag - November 2013. Prezzo: € 56.74. Normalmente disponibile in 7/8 giorni
lavorativi. 2. La atribucion causal y las emociones negativas (depresion) di Oscar Chapital
Colchado - Grin Publishing - 11/2013. Prezzo: € 51.31.

Las atribuciones causales que se hacen a continuacion de sucesos negativos es un determinante



crucial adicional para sus futuras expectativas de no controlabilidad y .. Sin embargo son
conceptos distintos porque la depresion incluye también causas y sintomas bioquimicos,
somaticos, psicodinamicos, emocionales y.

ajuste psicologico en sus hijos (depresion, propension a las adicciones, entre otros) y a que
estos jovenes . de los alumnos. Palabras clave: estilos parentales, atribucion causal,
expectativas, rendimiento escolar. .. La relacion entre falta de control y consecuencias
psicoldgicas negativas como la depresion ha sido bien.

El componente afectivo del dolor incorpora toda una gama de emociones negativas en cuanto
a su cualidad. Las mas estudiadas y relevantes en .. Algunas de las atribuciones causales mas
frecuentemente observadas en pacientes con dolor crénico aparecen reflejadas en la tabla 2.
Algunos autores consideran que los.

8 Jun 2008 . zando el papel que desempefian las atribuciones causales en su génesis. para ello,
se propone un modelo . de la personalidad, sino a un estado subjetivo de malestar fisico y
emocional, entendido como el .. negativos de su vida cotidiana tienen una mayor probabilidad
de sufrir una depresion. frente a.

los procesos cognitivos se encuentran las teorias de la atribucion causal, desde las . La tristeza-
depresion, una de las emociones negativas basicas, es considera- . negativos. En base a estos
datos, el presente trabajo se centra en el estudio de la rela- cion existente entre el estilo
atribucional y la tristeza-depresion.

ANSIEDAD, DEPRESION E IRA: RELACIONES ENTRE EL Ansiedad y ESTILO
ATRIBUCIONAL Y LAS EMOCIONES NEGATIVAS Estrés ISSN: 1134-7937 ... la es-
explicacion causal. cala temperamento de ira (T-Anger/T), re- Interna negativa, hace referencia
a las fleja la propension a experimentar y expre- atribuciones.

Al persistir el dolor, los pacientes comienzan a estar mas expuestos a la accion de factores
psicoldgicos (ansiedad, miedo al dolor, depresion) y sociales (conflictos . En contraste con los
efectos negativos del miedo y la ansiedad en el umbral del dolor, estados emocionales
positivos se asocian a la reduccion del dolor.

4 Dic 2012 . nocido los principios e influencia de ciertas emociones especificas como
mecanismos causales. Este articulo ofrece algo . Palabras clave: solidaridad afectiva; energia
emocional; liberacién emocional; shock moral; orgullo; vergiienza. Abstract .. sus equivalentes
negativos. Estdn menos ligadas a.

PROCESOS DE ATRIBUCION. 1. Conceptos de Atribucién, Inferencia, y Proceso Atributivo.
2. Tipos de atribucion. 3. Por qué elaboramos atribuciones. 4. . se pone en marcha el proceso
de atribucion causal, en el que tratamos de hallar .. emocional fue bautizado con el nombre de
indefension aprendida, y se han.

"depresion por desesperanza') cuando experimentan sucesos vitales negativos que las personas
que no poseen dichos estilos. . conductual con la que se prueba la hipotesis de vulnerabilidad
y de mediacion causal de la teoria de desesperanza de la .. estima (tendencia a atribuir los
sucesos vitales negativos a causas.

La Atribucion causal y las emociones negativas (Depresion) di Chapital Colchado, Oscar € una
vasta selezione di libri simili usati, antichi e fuori catalogo su AbeBooks.it.

Atribuciones causales del maltrato entre iguales: la perspectiva de los alumnos y del personal
de escuelas de ensefianza media basica . algunos permiten y potencializan el desarrollo social y
personal, mientras otros lo obstaculizan, generando consecuencias negativas para los alumnos
y para la propia escuela.

acontecimientos positivos mediante atribuciones permanentes y globales y los negativos
mediante atribuciones temporales y . Palabras clave: optimismo, estilo explicativo, depresion,
desesperanza, género. Abstract. This paper shows that . llas emociones positivas, fortalezas,



competencias, capacidades y virtudes que.

c.- Las consecuencias afectivas que hacen hincapi€ en dos temas fundamentales tales como las
reacciones emocionales ante el éxito y el fracaso y la depresion. Las atribuciones pueden
influir en el modo de sentir (Weiner, 1985). La consecuencia afectiva més grave ligada a la
atribucion causal es la depresion clinica,.

10 Dic 2014 . Y son definidas de forma diferente, muchos autores coinciden en que la
emocion es una consecuencia de los procesos cognitivos, por lo que las reacciones
emocionales estaran determinadas por procesos de valoracidon cognitiva y atribuciones
causales. Concluyendo entonces, que las emociones no.

Barcelona, febrer de 2013. Plastilina emocional. Curs 2012-2013. Projecte final del Postgrau en
Educacié Emocional i Benestar. Autora: Ana Valero Martinez. Tutor: Joan Josep .. 24. 2.2.5.
Implicaciones de las emociones negativas. .. respecto a nuestros objetivos, la atribucion causal
que hagamos, la capacidad de.

3 Jul 2006 . Se sugirid6 que estas explicaciones causales (que recibieron la denominacion de
estilo atribucional) desempefiaban un papel relevante en los sintomas de
desesperanza/indefension, y en el posible desarrollo de una depresion. Si las atribuciones
causales de los sucesos negativos son internas («es por.

En este articulo los autores proponen: a) el desarrollé de desesperanza como una causa
proximal suficiente de los sintomas de la depresion desesperanzada; b) restan importancia al
papel de las atribuciones causales dado que otros factores como consecuencias negativas
inferidas y caracteristicas negativas inferidas.

La Inteligencia Emocional ha sido definida como la capacidad de reconocer nuestros propios
sentimientos, los sentimientos de los demas, motivarnos y manejar .. Lo importante son las
atribuciones causales que realizamos sobre nuestros resultados, mas que el resultado real, en si
mismo, de nuestro trabajo.

El estrés nos activa y al estar més activados abrimos una puerta a las reacciones emocionales
negativas, especialmente a la ansiedad y en menor medida a otras, como la ira. A mas largo
plazo, todo esto se convierte en ansiedad y en tristeza o depresion. Para evitar que
magnifiquemos los problemas y centremos mas.

La Teoria de la Atribucion ha constituido un potencial para contribuir a comprender la
percepcion de las personas en contextos clinicos. A lo largo de toda la literatura existente en el
campo atribucional se constata que las atribuciones causales desempefian un rol central en la
cognicion social (Seligman, 1995); las.

4 Abr 2007 . La atribucion es el proceso cognitivo mediante el cual las personas explicamos las
situaciones que experimentamos. Asi, por .. EL PAPEL DE LAS EMOCIONES POSITIVAS Y
NEGATIVAS EN LA PREDICCION DE DEPRESION: EL PRINCIPIO DE ADICION DE
LAS EMOCIONES EN EL CONDUCTISMO.

Los resultados globales indicaron débiles correlaciones negativas estadisticamente
significativas entre los indicadores de depresion y el rendimiento escolar en .. (1995) sobre el
efecto del fracaso académico y las atribuciones causales sobre la desesperanza aprendida de
quienes tienen bajo desempefio académico,.

30 Sep 2013 . La Atribucion causal y las emociones negativas (Depresion) - Oscar Chapital
Colchado - Tesis - Psicologia - Psicologia social - Publique su tesis, monografias, ensayos u
otros trabajos.

nas produce emociones negativas. Por el contrario, si el éxito o el fracaso se . cacion de las
atribuciones causales de los profesores puede tener sobre €stos y sus alumnos. La mues- tra ha
estado integrada por 200 .. sas de Russell (1982); la depresion, evaluada por el Inventario. BDI
(Beck, Ward, Mendelson, Mock y.



depression, psychooncology. Resumen. La formulacidn clinica de casos en Psico- oncologia
es necesaria para determinar las cauasas de los problemas de los ... Atribuciones personales de
incapaci- dad. Emociones: — Tristeza. — Llanto. — Frustracion. — Ansiedad. Sintomas
fisicos: — Insomnio. — Dolores de cabeza.

Tedricamente, podemos suponer, que la actividad relacionada a los componentes somaticos y
expresivos aumentara su saliencia en la medida que acontece sin una atribucion de causalidad
emocional. Asi, desde nuestra perspectiva, la ocurrencia de sintomas fisicos, mas que
representar la consecuencia negativa de la.

La teoria atribucional de Weiner fundamenta la motivacion de logro en las consecuencias
cognitivas y emocionales de la atribucion causal realizada sobre los .. es revisada por Weiner
(1986) en areas como crimen, depresion, reacciones a una violacién, conductas de consumo,
hiperactividad y tratamiento de drogas,.

Este proceso de interpretacion de los sintomas es conocido como el proceso de atribucion
causal y en €l intervienen diversos factores: . y temores, atenuando el desajuste emocional, a
largo plazo tienen consecuencias negativas ya que retardan la busqueda de ayuda médica
mientras la despigmentacion progresa.

8 Oct 2013 . Ademas esta teoria afiade las atribuciones causales (la explicacion que le damos a
las cosas) que pueden ser externas o internas, globales o . las personas que tienen cierta
tendencia a la depresion tienen una vision negativa del mundo (“todo es un asco”), una vision
negativa de si mismas (“no valgo.

3 Jun 2017 . La meditacion se aplica cada vez mas comin como un tratamiento alternativo para
tratar enfermedades como la depresion, el estrés, los dolores y la . “Los resultados también
desafian otras atribuciones causales comunes, como la suposicion de que las dificultades
relacionadas con la meditacion sélo.

22 Mar 2011 . registran menor ansiedad, menor depresion, mejor autoestima y mayor
utilizacion de estrategias de . eventos positivos (€xitos) y negativos (fracasos), que pueden,
desde un punto de vista causal, ser . atribuciones causales de los éxitos y fracasos ante el
rendimiento, en concreto: 1). Capacidad.:.

Se evalua la presencia de depresion en la fase aguda de la esquizofrenia y se identifican las
caracteristicas clinicas y .. como los sintomas negativos, han sido asociados con un menor
bienestar emocional y social en pacientes ... iliencia. El concepto de atribucion causal hace
referencia al proceso mediante el cual las.

XV Jornadas de la Asociacion Proyecto Hombre. 3€. NO81. MAY O 201 3. Revista de la
Asociacion. Proyecto Hombre. Adicciones y emociones ... emotiva, atribucidn causal, etc. El
desarrollo de la regulacion emocional requiere de una .. de sustancias y (4) depresion, ira,
ansiedad, irritabilidad e inestabilidad afectiva.

La atribucion de una connotacion negativa como la condicion debilidad, responderia a un
problema arraigado atn de estigmatiza- cion de la Enfermedad Depresiva y de la persona con
Depresion. En el Estado de la Cuestidn se analiza el problema del estigma en salud, en salud
mental y en. Depresion en particular, en.

Palabras clave: Enfermedad renal; Factores psicosociales; Emociones; Soporte social;.
Psicologia de la salud. ABSTRACT. The aim of ... puestas emocionales negativas (ira,
depresion, etc.) ante ese drastico cambio en el estilo de . nal), atribucidn causal (causas que los
pacientes atribuyen a tener dicha enfermedad),.

17 Sep 2015 . La motivacion de logro, la afiliacion, la aprobacion social, la atribucidon causal
del éxito son las herramientas a utilizar. . La promocion de una activacion emocional
equilibrada y la deteccion de emociones negativas que impidan el aprendizaje son metas a
conseguir en la escuela. El control emocional es.



14 May 2008 . Tabla 14 ANCOVA Intensidad de emociones negativas

AS 96. Tabla 15 Prueba de Mann — Whitney .. con procesos
cognitivos; los procesos de evaluacidon de significado, atribucion causal y las capacidades de ..
un estado de animo de tristeza y depresion. Si la emocion persiste,.

DE LA DEPRESION. C. PONCE DE LEON HERNANDEZ, M. MORILLAS URDA Y R.
SCIGLIANO HERBON. El enfoque psicologico de la depresion ha .. reacciones emocionales
negativas como tristeza, desesperanza, frustracion, etc. . Abramson, Selgman y Teasdale (14)
serian las atribuciones de causalidad (15).

Como puede ya imaginarse, estos resultados de exceso o insuficiencia de poder y/o estatus se
consideran producto de situaciones alejadas del punto de equilibrio y, por tanto, dan lugar a
emociones negativas o dolorosas: culpa, ve r gii e n za , miedo-ansiedad y depresion. Las
situaciones de interaccion en las que el.

Enojo (emocidn) y discutir con el profesor (conducta); 3.-Depresion emocion y abandonar los
estudios conducta. Las Emociones. Son fundamentales por: 1. . Las emociones negativas
pueden ser displacenteras pero no necesariamente disfuncionales, desadaptativas o patdgenas .
Ev. Secundaria: Atribucion causal.

depresion unipolar es fundamentalmente un fenémeno aprendido relacionado con
interacciones negativas entre la persona y su entorno (p.ej., relaciones sociales negativas o baja
tasa de refuerzo). Estas interacciones con el entorno pueden influenciar y ser influidas por las
cogniciones, las conductas y las emociones,.

Emociones. Eduardo Bericat Universidad de Sevilla, Espafia resumen Las emociones que
experimentan los seres humanos juegan un papel fundamental en todos los fendmenos
sociales. . emociones primarias el miedo, la ira, la depresion o la satisfaccion (Kemper, .
atribucion causal que realice el sujeto. Si el sujeto.

36. 11.3.2.1 LAS TEORIAS DE ATRIBUCION DE LA. DEPRESION . 42. 11.3.2.2 LOS
MODELOS COGNITIVOS EMOCIONALES. MULTINIVELES DE LA DEPRESION. 47.
11.3.2.3 LA RUMIACION Y EL PROCESAMIENTO. COGNITIVO EMOCIONAL. 51. 11.4
LA APROXIMACION PSICOTERAPEUTICA EMDR. 55. 11.4.1 EL.

experimentacion de las emociones negativas de odio y frustracion, se asocian con la presencia
de conductas heteroagresivas y . autoagresion, emociones negativas, jovenes. Atribuciones
causales de heteroagresion y autoagresion en jovenes universitarios: ... Emociones negativas.
Enojo, coraje, depresion, frustracion.

Un analisis sobre la presunta depresion obligada en los lesionados medulares .. Taylor (1983)
propone una teoria sobre la adaptacion cognitiva, segun la cual, el ajuste a los acontecimientos
se encuentra mediatizado por las atribuciones causales que establezca el sujeto, la percepcion
de control del acontecimiento en.

las formas en que las personas realizan atribuciones ante lo que ellas consideran sus mayores
fracasos en la vida. Ademads, buscaron verificar si las dimensiones atribucionales pueden
ofrecer un modelo causal que dé cuenta de emociones negativas como la depresion y,
finalmente, saber si existe alguna relacion.

Las respuestas cardiovasculares asociadas a emociones negativas, recuperan mas .. La
depresion entendida como la expresion extrema de la tristeza del continuo de la afliccion es la
que se tratara en este proceso emocional. Definicidn . se asocian con la aparicién de cuadros
de tristeza y depresion: personalidades.

blemas sociales, dificultades emocionales (depresion) y problemas de conducta (agresion,
conducta .. AUTOCONCEPTO, PROCESO DE ATRIBUCION CAUSAL Y METAS
ACADEMICAS EN NINOS CON Y SIN DIFICULTADES... 549 ... Atribucion causal para
resultados Positivos y negativos en estu - diantes con DA. 45.



depression levels than to the stability or globality of causal attributions for failure. The second
study showed . sujetos hiciesen atribuciones internas, estables y globales ante sucesos
negativos, de manera que estas .. del fracaso sobre el estado emocional del sujeto; sin
embargo, como vemos, el efecto unicamente se.

con la vulnerabilidad cognitiva a la depresion (esquemas negativos sobre uno mismo, estilo
rumiativo y supresion . modelo son los sesgos cognitivos (memoria, atribuciones causales,
atencionales, y de interpretacion) los que .. que la experimentacion de estados emocionales
negativos, como la depresion o la ansiedad.

tamiento. Palabras clave: Desempleo; evento de vida; stress; apoyo social; autoestima;
depresion. . y las condiciones de trabajo, son las que mas a menudo justifican los sentimientos
negativos de los ... entre depresion y atribucion causal estd mediada por otros factores como el
deseo que tiene la persona por trabajar.

P., Miguel Tobal, JJ, Cano Vindel, A. e Iruarrizaga, 1.(1999). Ansiedad, depresion e ira:
relaciones entre el estilo atribucional y las emociones negativas. N Camuiias, P Nieto, F MA.
Ansiedad y Estrés 5 (2-3), 175-189, 0. 7. Inventario de atribuciones causales ante examenes-
IACE-: propiedades psicométricas. N Camuiias, A.

La depresion es la imposibilidad de obtener satisfaccion en nuestra vida cotidiana
transformandose por tanto en un sufrimiento. .. Ademas se da especial importancia a los
sesgos cognitivos o errores de pensamiento, como pueden ser; sesgos de memoria, de
atribuciones causales, atencionales, o de interpretacion de la.

Hacer atribuciones sobre el comportamiento de otras personas y sobre nuestro propio
comportamiento es una . se le pueden hacer distintas atribuciones causales; ahora bien, las
atribuciones que nosotros hagamos .. si la soledad es atribuida a causas externas se producen
reacciones emocionales negativas, como.

Palabras claves:Atribucion Causal, Estructuras de aprendizaje, Educacion Fisica, Modelo.
Atribucional de Weiner, Exito y .. deporte) al relacionar las atribuciones causales con las
emociones. Weiner propuso la . depresion se atribuyen los resultados negativos a causas
internas, estables y globales. (Mercado, Garcia.

La teoria atribucional de Weiner fundamenta la motivacion de logro en las consecuencias
cognitivas y emocionales de la atribucion causal realizada sobre los resultados previos
obtenidos. Esta teoria relaciona las expectativas para el futuro con la estabilidad de las
atribuciones realizadas. de modo que atribucio- nes mas.

1 Abr 2008 . Palabras claves: Regulacion emocional, afectos negativos, alexitimia, trastornos
alimenticios. .. EXPRESION EMOCIONAL, AFECTO NEGATIVO, ALEXITIMIA,
DEPRESION Y ANSIEDAD EN MUJERES JOVENES CON TRASTORNOS DE ... los
trastornos del animo tiene factores causales en co-.

Emociones negativas; Nivel de actividad; Problemas de interaccion; Sentimientos de
menosprecio, inadecuacion y culpa; Sintomas fisicos . Interpretaciones que inducen a
experimentar disforia; Tipo de atribuciones causales de los acontecimientos negativos
experimentados o anticipados; Habilidad en resolucién de.
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Palabras clave: educacién emocional, inteligencia emocional, inteligencias multiples,
competencias basicas, emocion, conciencia emocional, regulacidn emocional, teoria de la ..
Estos hechos provocan estados emocionales negativos, como la apatia o la depresion; y, en
algunos casos, llegan a intentos de suicidio.
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